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PROBLEMATIQUE

. Santé somatique des personnes schizophrénes : un enjeu de santé publique prioritaire

‘ Douleur et schizophrénie : une intrication complexe, un repérage et une évaluation difficile
. Nouvelle profession : ’IPA et son expertise clinique ou le modéle d’Hamric (Tracy & O’Grady, 2018)




QUESTION DE RECHERCHE ET METHODE

Comment I'expertise clinique de 'IPA PSM peut-elle améliorer le
repérage et |'évaluation de la douleur somatique du patient
schizophrene ?

Schizophrenie
& douleur

Méthode qualitative
* Phénoménologique

PI"iOl’ité de * 8 entretiens semi-directifs, 30 2 45 minutes

Expertise ;
IPA sante * Professionnels de santé : 5 ans d’expérience

publique

* Analyse des verbatim et comportements

* |dentification des themes récurrents



RESULTATS : REPARTITION DES OCCURRENCES PAR THEMES
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® Pratique Clinique

Directe
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DISCUSSION ET PERSPECTIVES PROFESSIONNELLES

Discussion

Réhabilitation d’'une forme de pratique « intuitive »
fondée sur I'expérience + EBM et EBN pour un
enrichissement des prises en charge complexes

Questionnement sur les recommandations,
sensibilisation et formations médicales et paramédicales
sur la douleur somatique y compris en psychiatrie

IPA PSM : atout pour amélioration de la santé somatique
des patients de psychiatrie (Ellis & Alexander, 2016)

Perspectives professionnelles et leadership clinique

Amélioration compétences cliniques : roéle sentinelle
(PCD)

Participation décloisonnement et déstigmatisation (PCI)

Amélioration des prises en charge pluridisciplinaires (PCI
+ connaissance patient)

Missions de sensibilisation et formation

Participation a la recherche « douleur somatique en
psychiatrie » avec variable « suivi par IPA » ?

l DéEIoiement des comEétences IPA autour de I’eerrtise cIiniﬂue :collaborationI formationI recherche I
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TEMPS D’ECHANGE
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