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Contexte
Pratique avancée infirmière en France

• Nouveau pilier du parcours de santé

• Prise en soin globale avec l’aspect psychologique voire psychiatrique

• Stigmatisation comme frein à l’accès aux soins pour les personnes souffrant de troubles 

psychiatriques
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Hypothèse

L’expérience professionnelle antérieure dans les services de soins 
psychiatriques apporte un positionnement moins stigmatisant vis à 
vis des personnes souffrant de troubles mentaux.
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Méthode de recherche

o Objectifs : 

o étudier les attitudes et représentations des IPA/IEPA vis à vis des personnes souffrant de troubles 

psychiatriques,

o évaluer l’impact de l’expérience professionnelle en psychiatrie sur la stigmatisation,

o étudier les déterminants de la stigmatisation

o Étude observationnelle descriptive transversale, approche quantitative

o Échelle Opening Minds Stigma Scale for Health Care Providers
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•  

Résultats

Score OMS-HC total selon le 
statut

o 902 répondants

o En modèle multivarié par régression linéaire, 

association significative du score (p<0.001) avec :

o Qualité perçue de la formation globale en 

psychiatrie

o Fréquence de dispensation des soins

o Avoir vécu ou côtoyé des amis avec des problèmes 

de santé mentale

o Inconfort ressenti lors des soins corrélé à un score 

plus élevé
Score OMS-HC total selon la 

mention choisie
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Discussion et Implication en pratique 
avancée
o Formation complémentaire

o Collaboration avec Médiateurs Santé Pairs, patients experts et associations

o Double objectif : amélioration de la qualité de vie au travail des professionnels de santé et 

du parcours de soins des patients

o La déstigmatisation, c’est gagnant – gagnant !
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Merci de votre attention…
et de votre participation !
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