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Competence éthique et IPA:
resultats de I'enqueéte
nationale ANFIPA
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Historique

e Groupe éthique créé en 2023
e Contexte Loi Soins Palliatifs / Aide médicale a mourir
e Rencontre toutes les 6 semaines, le jeudi de 13h a 14h en visio

e Réflexion sur les enjeux ethiques de la pratiqgue avancée:
prévention du suicide, equité de soins, fin de vie

e une force : la complémentarité des mentions
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Base théorique partage: Hamric AB

e Ethique, compétence clé de I'IPA: Prise de décision fait partie des compétences fondamentale, I'lPA est
attendu comme leader pour identifier et résoudre les problémes moraux

e Defis ethigues dans toutes les activités: en clinique , en collaboration interprofessionnelle, mais aussi en
recherche

e Dilemmes varies: refus de soins exposant a un risque vital, désaccord au sein de I'’équipe, proportionnalité
des soins, limitation et arrét des traitements

e Trois sources fréequentes de tensions: difficultés de communication, conflits interprofessionnels, gestion
d’engagements multiples (patient, famille, équipe, institution)

.1 e Démarche partagee: discuter les conséquences de chaque option et revenir aux objectifs de soin, en
1 ﬁ; A s'appuyant sur les principes éthiques (autonomie, bienfaisance, non-malfaisance, justice) et I'histoire du

) b R h patient
i : ﬂ ;l: éﬂ 'HR; Hamric AB et al. Advanced practice nursing: an integrative approach. 6e edition, St. Louis: Elsevier; 2018.
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e Quelle appropriation des competences éthiques?

e Que proposer aux adhérents ANFIPA sur cette thematique?

|
| _N;,ﬁ
¢ :“inﬁﬂ“;&
“}‘iii "R:
(il JOURNEES NATIONALES o INPA BNFIPA £
L't h 0 E DES INFIRMIERES EN PRATIQUE AVANCEE



Enquéte exploratoire

Origine
e Reéflexions du groupe : disparité dans les apports universitaires et

compétence peu mise en avant |
e Hypotheses confirmées via enquéte exploratoire aupres des

adhérents Anfipa (2024)

Objectifs

e Etat des lieux des apports universitaires lors de la formation IPA
e Evaluer les leviers facilitant la mobilisation de la competence
e Evaluer les besoins en formation des IPA
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Enquéte exploratoire

Méthode

e Enquéte via questionnaire validé lors de la premiere version

e Quverte a tous les IPA et EIPA via communication
mail/réseaux

e De juin 2025 a Janvier 2026
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Enquéte exploratoire

Résultats (1) : population
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139 répondants soit 2.3% de la population IPA/EIPA (chiffre
UNIPA 2025)

23% d’étudiants (VS 33% en population générale)

55% en FPH, 12% en prive / asso, 7% en libéral

43% PCS, 23% OHO, 17% PSM, 12% NDT, 6% urgences
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Enquéte exploratoire

Résultats (2) : niveau de confiance en fonction de I'ancienneté de diplome

e 65 moins de 1 an ou étudiant, 48% a l'aise pour mobiliser la compétence
e 47 ont entre 1 et 3 ans de diplébme, 54% a l'aise
e 27 ont plus de 3 ans de diplome IPA, 60% a l'aise

= Niveau de confiance augmente tres légerement avec ancienneté de
diplome IPA
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Enquéte exploratoire

Résultats (3) : formation complémentaire et niveau de confiance

o 42 (30%) ont recu des formations hors diplome IPA, dont 76% plutot
ou tout a fait a 'aise avec I'éthique
e 97 (70%) n'ont pas eu de formation complémentaire, dont

seulement 41% a l'aise

e Si cette formation est une formation universitaire
(DU/master/doctorat), cela monte a 92% a l'aise avec la
compétence (12/13)
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Enquéete exploratoire

Résultats (4) : apports recus et apports souhaités

Quelle type d'apport éducatif en lien avec I'éthique vous a été proposé lors de votre formation IPA Quels apports supplémentaires auriez vous souhaité durant la formation ?
138 réponses 119 réponses

cours magistral en présentiel/ v... 125 (90,6 % Cours magistral présentiel / dis... 12 (10,1 %)

Capsule e-learning 20 (16.8 %)

capsule e-learning 26 (18,8 %)

99 (71,7 %) étude de cas / discussion 61 (51,3 %)

étude de cas/ discussion
; : . atelier de simulation 81(68,1 %)
atelier de simulation

1(0,8 %)

conférencef—110,7 %)

1(0,8 %)
Participation aux repf—1(0,7 %)

En formation continue ultérieure §—1 (0.8 %)

Je me souviens pas avoir abor... }—1(0,7 %)

Ne sais pasf—1 (0.8 %)
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Enquéte exploratoire

Résultats (5) : perception des apports recus et niveau de confiance

e 88 (63%) jugent le contenu satisfaisant ou tres satisfaisant. 59 (67%) se
sentent plutbét ou tout a fait a I'aise pour mobiliser ces compétences.

e 47 (34%) jugent le contenu insuffisant ou tres insuffisant : seulement 11
(23%) se sentent a I'aise pour mobiliser les compétences.

=> Lien de corrélation (réciproque ?) entre satisfaction du programme de
formation et sentiment de confiance pour mobiliser cette compétence.
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Enquéete exploratoire

Résultats (6) : types de questionnements rencontrés

En tant qu'IPA, dans quel(s) domaine(s) avez-vous été confronté a des questionnements éthiques ?
Il peut s'agir de questionnement personnel, ou de ...ionnement d'équipe auquel vous avez pu participer

139 réponses

Coordination de parcours de... 95 (68,3 %)
Activités cliniques : consultat... 74 (53,2 %)
Collaboration interprofession... 66 (47,5 %)
Leadership (ex: participation... 53 (38,1 %)

Recherche (participation a u... 15 (10,8 %)

Education therapeutique, for... —21 (15,1 %)

Identification d'une vulnérabi... 48 (34,5 %)

Je n'ai pas encore éte confr... 13 (9,4 %)

Participation a la creation du.. (0,7 %)

Refus de soins (0,7 %)

Interrogation sur le maintien... (0,7 %)

Situation socio-economique... (0,7 %)
Pas en tant qu'IPA ms en tan...lil—1 (0,7 %)
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Enquéete exploratoire

Résultats (7) : Types de questionnements rencontres

Si vous avez déja été confronté a un questionnement éthique, ce questionnement émanait :
127 réponses

D'un refus de soin ou non adhé... 76 (59,8 %)
D'une situation de fin de vie -64 (50,4 %)
De considérations économique... 36 (28.3 %)
D'un conflit en lien avec des cr... 30 (23,6 %)
D'un désaccord avec les proch... 55 (43,3 %)
De confrontation d'avis contrair... 61 (48 %)
D'une équipe de soignants s'int... 88 (69,3 %)
Fin des traitements actifs, prog... 1 (0,8 %)
Questionnement sur la capacit... §—1 (0,8 %)
De cas de violence conjugalef§—1 (0,8 %)
Comportements sexuels inappr... 1 (0,8 %)
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Enquéete exploratoire

Résultats (8) : ressources disponibles

De quelles ressources disposez-vous actuellement pour discuter autour de questions éthiques

émanant de votre pratique, ou avec quels professio...us échanger et construire une démarche éthique ?
139 réponses

Comité éthique

Analyse de pratiques

Réunion de service / transmi...
Discussions informelles
Discussions collégiales

71 (51,1 %)
36 (25,9 %)
84 (60,4 %)

101 (72,7 %)
69 (49,6 %)

Aucune ressource 9 (6,5 %)

Professionnels de la maison... 1 (0,7 %)
Groupe de reflexion ethique 1 (0,7 %)
Soutien Medecin cheffe de p... 1 (0,7 %)
DAC 1 (0,7 %)
Réunion de supervision équi... 1 (0,7 %)
Equipe mobile de soins palli... 1 (0,7 %)
Collége IPA 1 (0,7 %)
RCP, appulis sur les reco, 1 (0,7 %)
Rcp msp 1 (0,7 %)
Comite ethique (pb informati... 1 (0,7 %)
Groupe ethique 1 (0,7 %)
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Enquéete exploratoire

Résultats (9) : professions concernées

Avec quels professionnels pouvez vous echanger et construire une demarche ethique ?

139 réponses

Infirmier.e.s
Cadres
IPA
Psychologues
Aides soignant.e.s
Equipes transversales
Medecins
Aucun professionnel
Le comite des usagers
Assistante sociale
Juriste
Sage femme
Aumonier. Association jalma...
Comite éthique de |'établisse...
Lors de reunions specifiques. ..
Dispositif d'appuis a la coord...
autres collegues du parame...
DAC
Tous les professionnels du p.
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Enquéete exploratoire

Résultats (10) : comité éthique dans I’établissement

Existe t-il un comité éthique au sein de votre établissement ? Si oui, en faites vous partie ?
139 réponses 95 réponses

® Oui ® Oui
@ Non @ Non
© Je ne sais pas
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Enquéte exploratoire

Discussion

Dh

e Niveau de confiance qui semble augmenter avec expérience
et formation complémentaire, rejoignant Hamric

e Compétence mobilisée ineégalement au quotidien : en lien avec
niveau de confiance ?

e Satisfaction globale des apports universitaires mais demande
de formations complémentaires, notamment pratiques : a
iIntégrer a la certification périodique ? Webinaires ANFIPA a
reitérer

e Echanges principalement informels et entre soignants : utiliser
le leadership IPA pour faire vivre les comités ethiques des
établissements, en y intégrant représentants des usagers ?
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Enquéte exploratoire

Limites

e Taille de I'échantillon, sur-représentation de la mention OHO

e Biais de sélection ? (repondants se sentant concernés par la
guestion?)

e Manque de recul sur lI'implantation : interessant a réitérer a
I'avenir pour évaluer I'impact de I'experience et de la formation

continue
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